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Grußwort der Tagungsleitung

Wir freuen uns, Sie zum 28. Forum Wirbelsäulenchirurgie vom 16.–
18.01.2025 nach St. Anton, Österreich, einladen zu dürfen. 

Nach über 10-jähriger Leitung der Organisation des Forum Wirbel-
säulenchirurgie durch Lars Gobisch, Mario Leimert und Klaus Schnake 
haben wir diese ehrenvolle Aufgabe dieses Jahr übernommen. Wir 
werden das beliebte und etablierte Format, bei dem hochkarätige 
Referentinnen und Referenten offen, ehrlich, schonungslos, aber immer 
mit einem Lächeln im Gesicht, Ihre Updates zu einzelnen Entitäten 
präsentieren beibehalten und ausbauen.

Neu etablieren werden wir einen Science Slam, bei dem junge Kolleginnen 
und Kollegen mit Kurzvorträgen zu Ihren spinalen Forschungsprojek-
ten um die Punkte des Auditoriums kämpfen. Außerdem wird es ein 
Spine Battle dazu geben, ob wir künstliche Intelligenz zur OP-Planung 
verwenden sollen (pro: Klaus Schnake vs. contra: Patrick Strube). 

Zum Gesellschaftsabend laden wir Sie am Freitagabend in die gemüt-
liche Tiroler Hütte Thony’s ein. 

Wie immer möchten wir Sie herzlich bitten, eigene Fälle möglichst 
themenadaptiert zu präsentieren. Denn eines zeigt das Forum jedes 
Jahr aufs Neue: der Bedarf an Falldiskussionen, unabhängig von Herkunft 
und Ausbildungsstand der Diskutierenden, ist immer groß. 

Wir freuen uns auf Sie! 
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Allgemeine Informationen

Tagungsort
Arlbergsaal  I  Auweg 7
6580 St. Anton am Arlberg (AT)

Tagungshomepage
www.forum-wirbelsaeulenchirurgie.de

Veranstalter
Akademie der Deutschen Wirbelsäulengesellschaft gGmbH

Wissenschaftliche Leitung
PD Dr. med. Stefan Zwingenberger (Dresden)
Prof. Dr. med. Yu-Mi Ryang (Berlin)
Prof. Dr. med. Patrick Strube (Eisenberg)

Zertifizierung und Fortbildungspunkte
Die Zertifizierung der Tagung wird bei dem Diplomfortbildungspro-
gramm der österreichischen Ärztekammer fachspezifisch beantragt. 
Die Fortbildungspunkte werden von den deutschen Landesärztekam-
mern anerkannt.

Registrierungsgebühren
Tagungsteilnahme    ab 11.11.
DWG-Mitglied – Ärztliches Fachpersonal    600 EUR
DWG-Mitglied – Ärztliches Fachpersonal
in Weiterbildung    500 EUR
Nichtmitglied – Ärztliches Fachpersonal    700 EUR
Nichtmitglied – Ärztliches Fachpersonal
in Weiterbildung    600 EUR

Rahmenprogramm
Arlberg Aperò, 16.01. (Arlbergsaal)  kostenfrei
Festabend, 17.01. (Thony’s)  85 EUR
Begleitperson  85 EUR

Tagungsorganisation
Conventus Congressmanagement & Marketing GmbH
Lynn Calio  I  Justus Appelt
Tel. 03641 31 16-342/-311
stanton@conventus.de
www.conventus.de

Programmübersicht

 16.–18.01.2025
St. Anton am Arlberg

www.forum-wirbelsaeulenchirurgie.de

Veranstalter
Akademie der DWG gGmbH

Donnerstag, 16.01. Freitag, 17.01. Samstag, 18.01.

08:00–09:30 08:00–09:30
08:10–09:40

09:45–11:30
10:00–11:30 10:00–11:30

11:30–12:00
Verabschiedung

12:30–14:00 12:30–14:00

14:30–16:00 14:30–16:00

16:30–17:40 16:30–17:30

17:45–18:45
18:00–19:00

19:15–20:45

Workshop I – Part I Workshop II – Part I 

Workshop I – Part II Workshop II – Part II

Session 4
Falldiskussionen

Session 8
Berufswege in der 
Wirbelsäulenchirurgie – 
Herausforderungen und 
Möglichkeiten

Session 5
Arlberg Apéro mit 
Science Slam und Spine 
Battle

Session 9
Teilnehmerfälle

Session 3
Onkologie

Vortragssaal

Session 2
Sinn und Unsinn

Session 7
Best practice

Session 11
Der spannende Fall – 
Wie hätten Sie es 
gemacht?

Session 1
Degenerative 
Spondylolisthese 
mit Stenose

Session 6
Degenerative HWS

Session 10
Trauma



Wissenschaftliches Programm  I  Donnerstag, 16.01.

12:30–14:00 Workshop I – Part I  

14:30–16:00 Workshop I – Part II 

16:30–17:40 Session 3 – Onkologie

Moderation D. Podlesek (Dresden)

16:30 Neues aus der radioonkologischen Therapie von 
 Wirbelkörpermetastasen
 C. Straube (Landshut)

16:55 Chirurgische Behandlung von Wirbelkörpermetastasen 
V. Hubertus (Berlin)

17:10 Häufige intradurale Pathologien – wie erkennen?
 Y.-M. Ryang (Berlin)

17:25 Fallvorstellungen
 D. Podlesek (Dresden)

17:40–18:00  Pause und Besuch der Industrieausstellung
 

18:00–19:00 Session 4 – Falldiskussionen

Moderation K. J. Schnake (Erlangen)

18:00 Falldiskussionen
 

19:15
Session 5 – Arlberg Apéro mit Science Slam und 
Spine Battle 

Moderation V. Hubertus, F. Schömig (Berlin), 
 S. Zwingenberger (Dresden)

19:15–20:00  10 wissenschaftliche Beiträge á 4 min

20:15–20:45 Spine Battle: KI zur OP-Planung

 Pro
 K. J. Schnake (Erlangen) 

 Contra
 P. Strube (Eisenberg) 

Wissenschaftliches Programm  I  Freitag, 17.01.

08:00–09:30 Session 6 – Degenerative HWS

Moderation F. Ringel (Mainz)

08:00 Risikofaktoren für eine Anschlussdegeneration 
 nach ACDF
 N. Kernich (Köln)

08:15 Cervikale Myelopathie – wie lange 
 konservativ?
 L. Wessels (Berlin)

08:30 Endoskopische Behandlung degenerativer cervikaler 
Pathologien

 V. Hagel (Lindau)

08:45 Diskussion

09:00 Fallvorstellung
 F. Ringel (Mainz)

09:30–10:00  Pause und Besuch der Industrieausstellung

10:00–11:30 Session 7 – Best practice

Moderation P. Strube (Eisenberg)

10:00 Infiltrationstherapien – diagnostische & 
 therapeutische Relevanz 
 P. Bernstein (Hohwald)

10:15 Versorgung Duraverletzung (cervikal und lumbal)
 F. Ringel (Mainz)

10:30 Illium- und S2 Ala-Schrauben
 L. Vogt (Kiel) 

10:45 Diskussion

11:00 Fallvorstellungen
 P. Strube (Eisenberg)

Wissenschaftliches Programm  I  Freitag, 17.01.

12:30–14:00 Workshop II – Part I 

14:30–16:00 Workshop II – Part II

16:30–17:30
Session 8 – Berufswege in der 
Wirbelsäulenchirurgie – Herausforderungen 
und Möglichkeiten

Moderation M. Leimert (Meißen)

16:30 Glücklich in der Klinik? 
 N. Kernich (Köln)

16:40 Noch glücklicher in der Praxis?
 F. von Bergen (Leverkusen) 

16:50 Clinician Scientist – noch zeitgemäß?
 S. Zwingenberger (Dresden)

17:00 Podiumsdiskussion

17:30–17:45  Pause und Besuch der Industrieausstellung

17:45–18:45 Session 9 – Teilnehmerfälle

Moderation N. Kernich (Köln) 

17:45 Teilnehmerfälle (nach Voranmeldung)
 

Wissenschaftliches Programm  I  Donnerstag, 16.01.

08:00–08:10 Begrüßung und Eröffnung
 Y.-M. Ryang (Berlin), P. Strube (Eisenberg),
  S. Zwingenberger (Dresden)
 

08:10–09:40 Session 1 – Degenerative Spondylolisthese 
mit Stenose

Moderation L. Vogt (Kiel)

08:10 Therapieoptionen
 M. Spalteholz (Leipzig)

08:25 Pro Deko
 L. Wessels (Berlin)

08:40 Pro Deko + Stabilisation
 P. Strube (Eisenberg)

08:55 Diskussion

09:10 Fallvorstellungen
 L. Vogt (Kiel)

09:40–10:00  Pause und Besuch der Industrieausstellung

10:00–11:30 Session 2 – Sinn und Unsinn

Moderation M. Leimert (Meißen)

10:00 Perioperative Kortikoidgabe
 S. Hemmer (Heidelberg)

10:15 Wunddrainagen
 D. Rappert (Erlangen)

10:30 Anschlussheilbehandlung
 P. Bernstein (Hohwald)

10:45  Diskussion
 
11:00 Fallvorstellungen
 M. Leimert (Meißen)

Wissenschaftliches Programm  I  Samstag, 18.01.

08:00–09:30 Session 10 – Trauma

Moderator S. Zwingenberger (Dresden)

08:00 Thorakolumbale B-Verletzung – immer 
 operieren?
 S. Bigdon (Bern/CH)

08:15 Ergebnisse der AO Spine A3 A4 Studie 
 F. Schömig (Berlin)

08:30 Cervikale Tear Drop-Verletzung und 
 discologamentäre Verletzung
 S. Hemmer (Heidelberg)

08:45 Geriartische Densfraktur OP vs. kons.?
 D. Rappert (Erlangen)

09:00 Diskussion

09:15 Fallvorstellung
 S. Zwingenberger (Dresden)

09:30–09:45  Pause und Besuch der Industrieausstellung

09:45–11:30
Session 11 – Der spannende Fall – 
Wie hätten Sie es gemacht?

Moderator Y.-M. Ryang (Berlin)

09:45 Cervicothorakale Metastasen
 V. Hubertus (Berlin)

10:00 Adulte Idiopathische Skoliose
 F. Schömig (Berlin)

10:15 PJK 
 M. Spalteholz (Leipzig)

10:30 Trauma
 S. Bigdon (Bern/CH)

10:45 Diskussion

11:30–12:00 Schlusswort und Verabschiedung


